
Stand 07.09.2023 

T A G E S P L A N   2023/24

Unterricht Uhrzeit Pausen Internat 

   06:20 Uhr Wecken 

   07:15 Uhr Frühstück 

1.+2. Einheit 07:45 – 09:11 Uhr   9 Minuten  

3.+4. Einheit 09:20 – 10:46 Uhr 14 Minuten  

5. Einheit 11:00 – 11:43 Uhr   7 Minuten  

6. Einheit 11:50 – 12:33 Uhr   7 Minuten  

7. Einheit 12:40 – 13:23 Uhr   

8. Einheit 
 

13:23 – 14:15 Uhr 
 

Mittagspause 
(Mittagessen nach 
der 7. EH) 

 

9. Einheit 14:20 – 15:10 Uhr 
(Beginn Nach- 
mittagsunterricht) 

 Studierzeit ab 14:25 Uhr 

10. Einheit 15:10 – 16:00 Uhr   5 Minuten Studierzeit 

11. Einheit 16:05 – 16:55 Uhr 
 
16:00 – 16:15 Uhr 

 
 
Jausenpause für 
Halbinterne und 
Vollinterne 

16:00 – 16:15 Uhr Schulbusse und 
Abholmöglichkeit für Halbinterne;  
ab 16:15 Uhr Studierzeit/gegen-
standsbezogene Betreuung, Frei-
zeitaktivitäten 

12. Einheit 16:55 – 17:45 Uhr  16:15 – 17:30 Uhr Studierzeit/ge-
genstandsbezogene Betreuung, 
Freizeitaktivitäten 

   18:00 Uhr Abendessen 

 
 

Klassen Zimmerruhe Nachtruhe 

1. und 2. 20:15 Uhr 20:45 Uhr 

3. und 4. 20:45 Uhr 21:15 Uhr 

5. und 6. 22:00 Uhr 22:00 Uhr 

7. 22:00 Uhr 23:00 Uhr 

8. 22:00 Uhr 24:00 Uhr 

 
 
Erläuterung der Stundeneinteilung: 
  1. Einheit 07:45 - 08:28 Uhr   7 Minuten Pause 12:33 - 12:40   UhrUhr

  2. Einheit 08:28 - 09:11 Uhr   7. Einheit 12:40 - 13:23   UhrUhr

  9 Minuten Pause 09:11 - 09:20 Uhr    8. Einheit 13:23 - 14:15 Uhr

  3. Einheit 09:20 - 10:03 Uhr    5 Minuten Pause 14:15 - 14:20 Uhr

  4. Einheit 10:03 - 10:46 Uhr   9. Einheit 14:20 - 15:10 Uhr

14 Minuten Pause 10:46 - 11:00 Uhr 10. Einheit 15:10 - 16:00 Uhr

  5. Einheit 11:00 - 11:43 Uhr   5 Minuten Pause 16:00 - 16:05 Uhr

  7 Minuten Pause 11:43 - 11:50  Uhr 11. Einheit 16:05 - 16:55 Uhr

  6. Einheit 11:50 - 12:33 Uhr 12. Einheit 16:55 - 17:45 Uhr  
 


